
                    DMSA  Academy 
                   CORSO SPECIALIST 

    (32 ore di corso – 2 weekend)  

    17-18  Ottobre  +  14-15 Novembre  2015 
H 09 - 13  // 14 - 18 

@  Centro Bernstein , Via Lungadige Attiraglio , 34 -  Verona 

 
VALUTAZIONE POSTURALE   &     APPLICAZIONI PRATICHE    

nelle scienze motorie 

un corso pratico sulla metodologia di valutazione posturale clinica e utilizzo operativo nella 
progettazione di attività fisiche 

                                                                                                Catene Osteo-MioFasciali 
Test dei Recettori 

Test De Cyon 

 

 

    

  

 

 

 

 

Concetto di retrazione 

Test dei rotatori delle anche 

   Test differenziali 

       …e molto altro 

 
FORMATORI - Fabrizio Adorno:  dottore in scienze motorie, osteopata e massoterapista 
docente nei Master dell’ Università di Pisa in Posturologia ed Osteopatia Posturale , 
docente di Osteopatia presso la IOA (International Osteopathy Academy), esperto T.O.P. 
(Terapia Osteopatico Posturale); mette in campo la sua esperienza in questo corso 

dedicato ai professionisti delle scienze motorie. 
 
Stefano  Palma :  dottore in scienze motorie, massofisioterapista, docente S.U.I.S.M. 
Torino, esperto T.O.P. (Terapia Osteopatico Posturale), preparatore atletico; ha introdotto 

la valutazione posturale nei programmi formativi della S.U.I.S.M.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Corso verrà presentato e potrete parlare con i formatori il 3 e 4 Ottobre al Congresso DMSA 

Partecipanti  &  Costi:  corso riservato a studenti e  laureati in scienze motorie Soci DMSA  ( 380 euro  IVA 

INCLUSA).   Per i partecipanti al corso DMSA Health Check sconto del 10% . 

Andrea Brunelli, PhD –  347.6126022 -   info@dmsa.it  -     www.dmsa.it                                  

                                                                                                              DMSA Gruppo Nazionale 

  IMPARERETE   A: 

  fare una valutazione 
posturale clinica    

  utilizzare queste 

informazioni per strutturare 

programmi di ginnastica 

individuale  

  adottare una visione del 
soggetto globale, ragionando in 

termini di causa-effetto – 

azione  di fronte ad una 

determinata postura 


